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MO : PREMNGM :

CLUE : VILLE :

1) O dait-on mettre le point zére du décamétre pour mesurer }

s o plonche d'appel oui - Inon
dons la fosse & o troce lo plus défavorable oul = noT
sur le rebord du souboir ol - ror

2) Quel est e matériel nécessaire a l'organisation d'un concours de longueur

un décamétre oui - fon
ura plosticine oui - (glalyl
un pistolet oul - nar
un sifflet oui - o
une toise oui - non
umn ratecu oui - T
urt e oui - non
une fiche de mesure oui = Man

3} Le drapeau rouge est levé aprés un essai cela signifie que

I"ess0i est nwl oui - o
le vent est trop favorable oui - non
le corcours est tenmind ol - o

4) Un sauteur en longueur prend son appel bien avant la planche :

on rmesure @ partir de I'endroit od il a

pris son appel oui - THOTI
ol lui redonne un essai ol - Tt
on mesure de lo planche d'oppel oui - non

5) En quittant |o fosse le concurrent de saut en longueur marche en arriére de sa trace

I'essoi est bon oul - TG
I'essoi est rild oui - T
cela dépend si Cest uN CopIN ol - nan

) Au triple saut la bonne combinalson pour un essal volohle et .

gauche-droite-droite-2 pieds oui - non
gauche-gauche-droite-2 pieds oul = TR
droite~gauche-droite-2 pleds oui - non

droita-drolte-gouche-2 pleds oui - Han



) Aprés ou pendont I'schouffement d'un concours de triple sout, chogque conourrent
doit indiguer au jury

le nombre de foulées de so course d'élan oui - T
ordre dons lequel il souhoite souter oui - nom
la planche d'oppel qu'll a dhodsd ou - (%]
8) Pendant le concours de briple saut un concurrent a le drolt de :

demander & chonger son ordre de possage ol - o
quitter le concours pour aller sur ume

outre Epreuve oui - non
lolssar scuiber avant ol un comnourrent

pressé o - e

demander @ chonger de plonche d'oppel oui - non

9 et 1) Faites le dossement de ce concours aprés les 3 premiers essais ; précisez poar un
petit O [gualifig) le: athlétes qualifiés pour les 2 essais supplémentaires

| Concurrents | Essai 1 Essai 2 Essmi 3 Perf | Ploce |Qualifié
A 7.25 7.60 7.00 i
L B 7.45 745 [ 702
C 625 X | 700
D X X T
E B.24 % 430 o
F 7.00 X R.IZ
G 675 i) 714
H 826 X X B
| 7.40 770 7.45 B , '

M) Au sout & lo perche un concurrent ne saute pas mais fait tomber lo barre ovec so
perche

I'esgseai @ct ml oui - e
il peut recomFmencar son assoi oui - THRTH

12) Au sout @ o perche un concutrant peut-il déplocer ou cours du sout 0 main
inférieure au desss de la moin supérieurs 7

oui - o]

13) Duront le sout un perchiste replace sur les taquets la bamre gu'il o touché avet s
rmain, |'essai est annulé

oui - nan

14} Un cancurmant casse so perche auw cours du saut
I'essci est rul oui - non
o o redonne un essai aui - g [=13]

15) Au saut 4 lo perche les poteaw peuvent étre déplacés & partir du point zéro de :

40 cms en direeton de la piste d"8lan aui - naon
B0 ams en direction du topis oui - fen



16} Au sout en houteur un concurrent peut échouer sa premiére tentative & Im55, ne
pos tenter son 2 3 aeeni et demander & garder ses 2 essal pour tenter Imed

T}

17) Au saut en hauteur la mesure de la barre s'effectue

syr le poteou gauche o
sur le poteau droit oui
au centre de la barre oui

on

mon
Man
man

16} Pour effectuer son esai de saut en hauteur un concurrent dispose dhe -

30 secondes oLt
1 minute Qg
Z mincrtes o

19 et 20) Foites le dossement de ce concours de hauteur

-

Ml
nan
nan
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